WWF Puh. 09 7740100
Paivi Rosqvist Suora 09 77401040
GSM 0400 425666
Faksi: 09 77402139
Lintulahdenkatu 10 www. Wwi.fi
FIN-00500 Helsinki paivi.rosqvist@wwf.fi

for a living planet’

HCB (heksaklooribentseent)

Pysyva v
Elidihin kertyva eli bioakkumuloituva
Hormonitoimintaa hairitseva eli endokriininen v

TAUSTATIETOA

HCB (heksaklooribentseeni) on taysin kloorattu hiilivety ja teollinen kemikaali, joka ei liukene veteen, mutta
liukenee erittdin hyvin rasvaan, éljyyn ja orgaanisiin liuottimiin. Sita kaytettiin myds ilotulitusraketeissa,
ampumatarvikkeissa ja synteettisessa kumissa. HCB on yksi kaikkein pysyvimmistd ympéristolle haitallisista
aineista sen kemiallisen pysyvyyden ja erittdin heikon biohajoavuuden vuoksi. Sen pysyvyys ja taipumus
bioakkumuloitua merkitsevat, ettd HCB voi liikkua ympari maailmaa. Sita on l6ydetty ilmasta, vedesta ja
organismeista jopa niinkin kaukana kuin Arktisella alueella. HCB:t4 muodostuu my®s toisen orgaanisen
torjunta-aineen, kvintotseenin, hajoamistuotteena.

PAAASIALLISET KAYTTOKOHTEET

HCB:4& kaytettiin laajasti homeenestoaineena ja sienitautien torjunta-aineena siemenille, mutta sen
markkinointi ja kayttd kasviensuojelutuotteena on ollut kiellettyd Euroopan unionissa vuodesta 1988 alkaen.
Vaikka heksaklooribentseenia ei enda valmisteta tai kaytetd lansimaissa, sitd muodostuu sivutuotteena tai
epédpuhtautena monien nykyéan kaytossé olevien kloorattujen liuottimien ja muiden kloorattujen yhdisteiden
valmistuksessa.

Heksaklooribentseenin (HCB) kayttd on kielletty kaikissa Itdmerta ymparoivissa valtioissa. Sitd voi yha
joutua ympaéristoon erilaisten kloorausprosessien sivutuotteena.

Suomen lainsdadanndssa HCB kéytto kiellettiin torjunta-aineena vuoden 1997 alusta alkaen. Sita kéytettiin
aina vuodesta 1945 l&htien.

VAPAUTUMINEN YMPARISTOON

Sita esiintyy ympéristossa yha padasiassa perintdna ajoilta, jolloin sitad kaytettiin. Kehitysmaissa HCB:&
kéytetddn yhd maataloudessa, ja sitd padsee ndin ympéristoon. Teollisuusmaissa sitd vapautuu ympéristoon
sopimattoman séilytyksen tai havityksen vuoksi.

ALTISTUMINEN

Useimpien ihmisten altistuminen suurelle maarélle heksaklooribentseenid on epatodennadkdistd, mutta
monissa tutkimuksissa pienid méaarié tata kemikaalia on 16ydetty ruoka- ja ilmandytteistd, joten jonkinlainen
altistuminen on todennakdista. Pienida maaria HCB:a on ldydetty lahes kaikista ihmisistd, joiden veren
kemikaalipitoisuuksia on tutkittu.



WWF Puh. 09 7740100
Paivi Rosqvist Suora 09 77401040
GSM 0400 425666
Faksi: 09 77402139
Lintulahdenkatu 10 www. Wwi.fi
FIN-00500 Helsinki paivi.rosqvist@wwf.fi

for a living planet’

Heksaklooribentseenille voi altistua, jos asuu lahella teollisuuskohdetta, jossa sitd valmistetaan tahattomana
sivutuotteena tai véhaisend osana muuta kemikaalituotetta.

Suurin osa altistumisesta aiheutuu niin, etta HCB:4 saa kehoonsa pienid maaria ruoan kautta. Ayridisten,
kalan ja tiettyjen vihannesten sydminen voi aiheuttaa altistumista heksaklooribentseenille. Sille voi altistua
syomalla ja juomalla my6s esimerkiksi maitoa, muita meijerituotteita, lihaa tai siipikarjan lihaa, jos eldimet,
joista ndmaé tuotteet saadaan, ovat altistuneet HCB:lle ravintonsa tai muiden saasteléhteiden kautta. Lisaksi
rasva ja 0ljy ruoassa voivat lisatd kehoon padsevdn HCB:n maaréé. Alhaisia pitoisuuksia HCB:& on havaittu
ldhes kaikkien testattujen ihmisten rasvakudoksista. Kun HCB péadsee kehoon, se pysyy sielld, etenkin
rasvakudoksessa, vuosia. Aidin rasvakudoksessa olevasta heksaklooribentseenisté voi kuitenkin siirtya suuri
osa vauvaan didinmaidon kautta. Raskauden aikana tdmé& kemikaali voi mya@s siirtya syntymattémaan lapseen
aidin veren kautta.

TERVEYSVAIKUTUKSET

Liiallinen altistuminen heksaklooribentseenille voi vaikuttaa lisémunuaiseen, vereen, luuhun, aivoihin,
immuunijéarjestelméan, munuaisiin, maksaan, keuhkoihin, lisékilpirauhaseen, aareishermostoon,
lisd&ntymisjarjestelméaén, ihoon ja kilpirauhaseen. Se voi vaikuttaa syntyméattomaan lapseen tai
rintaruokinnassa olevaan vauvaan. HCB saattaa aiheuttaa syopéa. Syntymattomaét ja pienet lapset saattavat
olla herkempia néille vaikutuksille kuin aikuiset. Kansainvalinen sydpatutkimuksen saétié The International
Agency for Research on Cancer (IARC) ja Yhdysvaltojen ympéristviranomaiset ovat méaritelleet, ettd HCB
on mahdollisesti karsinogeeninen aine ihmisille.

Nuoret eldimet, jotka altistuvat HCB:lle ennen syntymaénsa tai pian sen jélkeen ovat erityisen herkkia
heksaklooribentseenille. Aikuisiin yksildihin verrattuna pienemmét annokset HCB:4 aiheuttavat niilla
vaikutuksia maksassa, hermojérjestelmdssa ja immuunipuolustuksessa. Eldinkokeet osoittavat myds, ettd
HCB vaikuttaa moniin endokriinisiin eli hormonaalisiin elimiin, kuten kilpirauhaseen, lisékilpirauhaseen,
lisamunuaiseen ja munasarjoihin. Naméa kudokset tuottavat hormoneja, jotka ovat tarkeité elimiston
normaalille kasvulle ja kehitykselle.

ALTISTUMISEN VAHENTAMINEN

Tarkein tapa, jolla useimmat ihmiset altistuvat heksaklooribentseenille, on ruoan kautta. Rasvainen ruoka
saattaa sisaltdd suurempia HCB-pitoisuuksia kuin vahemman rasvainen ruoka, ja siitd ne myds imeytyvét
kehoon helpommin. Rasvattomamman ruoan suosiminen voi siis vahenta riskié altistua HCB:lle.



	TAUSTATIETOA
	PÄÄASIALLISET KÄYTTÖKOHTEET
	VAPAUTUMINEN YMPÄRISTÖÖN
	ALTISTUMINEN
	TERVEYSVAIKUTUKSET
	ALTISTUMISEN VÄHENTÄMINEN

